
Sévèrement préoccupé 
par la nourriture
(pulsion hyperphagique)

Comportements 
de recherche de 
nourriture
(manger la nuit, voler de 
la nourriture, chercher 
de la nourriture dans les 
poubelles)

Détresse et troubles 
fonctionnels si la 
nourriture lui est 
refusée

Caractéristiques et comportements de 
l’hyperphagie4

Faim intense et 
de longue durée

Temps plus long 
pour atteindre la 
satiété

Durée plus courte 
de la satiété

ÉDUCATION SUR LA MALADIE

 Qu’est-ce qu’une maladie rare liée à la voie du 
récepteur de la mélanocortine de type 4 (MC4R)?
Les maladies rares de la voie MC4R peuvent être causées par des  
variants génétiques de la voie du récepteur de la mélanocortine de type 4 
(MC4R) (qui fait partie de la voie centrale de la mélanocortine).1

Cela peut altérer la signalisation de la voie qui contrôle la faim, ce qui 
entraîne une sensation de faim constante et une augmentation du poids 
corporel.



Votre patient doit-il être 
évalué pour une maladie 
rare de la voie MC4R?

Identifiez les signes suivants2

Courbes de croissance chez 
les patients atteints d’obésité 
sévère dès la petite enfance3,b

Obésité sévère 
précocea

Hyperphagie
(faim insatiable)

B
M

I, 
kg

/m
2

40

35

30

25

20

15

10

5
0 1 2 3 4 5

Age, years

99.5
97
90
50
3

Patients atteints de maladies liées à 
la voie MC4R
Témoins atteints d’obésité
Percentiles de référence de l’IMC

99,5
97
90
50
3

IM
C,

 k
g/

m
2

Âge, ans

a L’obésité précoce apparaît généralement à l’âge de 
2 à 5 ans.

b Les membres du groupe témoin atteints d’obésité ont un IMC 
>30 kg/m2 à l’âge de 14 à 16 ans et ne présentent pas de
variant de LEP, LEPR ou MC4R.
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Abréviations : MC4R, récepteur de la mélanocortine-4; LEP, leptine; LEPR, récepteur de la leptine.
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